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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 
 
Sekalipun aku dapat berkata-kata dengan semua bahasa manusia dan bahasa malaikat, 
tetapi jika aku tidak mempunyai kasih, aku sama dengan gong yang berkumandang dan 
canang yang gemerincing. Sekalipun aku mempunyai karunia untuk bernubuat dan aku 
mengetahui segala rahasia dan memiliki seluruh pengetahuan; dan sekalipun aku 
memiliki iman yang sempurna untuk memindahkan gunung, tetapi jika aku tidak 
mempunyai kasih, aku sama sekali tidak berguna. Dan sekalipun aku membagi-bagikan 
segala sesuatu yang ada padaku, bahkan menyerahkan tubuhku untuk dibakar, tetapi jika 
aku tidak mempunyai kasih, sedikitpun tidak ada faedahnya bagiku. 




Tugas Akhir ini kupersembahkan untuk 
Bapak dan Ibu 
Maria Puspa Dewi  
Serta tak lupa keluarga besar BK UKSW 2014 
Selamat menjemput kesuksesan kalian masing masing. 



























Puji syukur kepada Tuhan yang telah memberikan kemudahan dalam penulis 
menyelesaikan tugas akhir, sehingga penulis dapat menyelesaikan dengan baik tugas akhir 
dengan judul “PERBEDAAN INTENSITAS TERKENA BULLYING DILIHAT DARI 
TIPE KEPRIBADIAN EKSTROVERT DAN INTROVERT DI SMA KRISTEN 01 
SALATIGA”. Tugas akhir ini disusun sebagai salah satu syarat bagi penulis untuk 
mendapatkan gelar sarjana pendidikan. 
Di dalam pengerjaan tugas akhir ini telah melibatkan banyak pihak yang sangat 
membantu dalam banyak hal. Oleh sebab itu, disini penulis sampaikan rasa terimakasih 
sedalam-dalamnya kepada : 
1. Dr. Yari Dwikurnaningsih, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing I yang telah 
membimbing dalam penyusunan tugas akhir ini hingga selesai. 
2. Setyorini, M.Pd., selaku Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Kristen Satya Wacana sekaligus sebagai 
Dosen Pembimbing IIyang telah membimbing dalam penyusunan tugas akhir ini 
hingga selesai . 
3. Dra. Kriswinarti selaku Kepala Sekolah SMA Kristen 01 Salatiga yang telah berkenan 
memberikan izin untuk penulis melakukan penelitian di SMA Kristen 01 Salatiga 
4. Bapak dan ibu tercinta yang telah banyak memberikan doa dan dukungan kepada 
penulis baik dalam hal moril ataupun materil sehingga tugas akhir ini dapat selesai. 
5. Adik dari penulis, Yesi Rizkyana dan Septian Rizky yang membuat penulis 
termotivasi untuk menyelesaikan tugas akhir ini. 
6. Maria Puspa Dewi yang sudah menemani, sabar dan memberikan motivasi kepada 
penulis dari awal penyusunan tugas akhir hingga selesai. 
7. Kristianto yang sudah memberikan inspirasi kepada penulis sehingga mendapatkan 
judul penelitian ini. 
8. Sahabat serta rekan seperjuangan tercinta yang tiada henti memberi dukungan dan 
motivasi kepada penulis, terkhusus untuk Panji Rahmanto, Riza Ismail Aprilianto, 
Siswanto, Lailli Maghfiroh, Anggita Intan Saputri, Rizqi Nur Astuti, Khori Wahyu 
yang selalu meluangkan waktu dan tenaganya baik dalam perkuliahan dan juga 
penyelesaian tugas akhir ini. 
9. Para siswa SMA Kristen 01 Salatiga yang sudah berkenan untuk penulis teliti. 
 
 
10. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan namanya satu persatu yang telah membantu 
dalam penyelesaian tugas akhir ini, semoga Tuhan Yesus membalas dengan pahala 
yang berlipat ganda, Aamiin. 
 
 
Salatiga, 24 Agustu 2018 
 
         
      Penulis 
 





































PERBEDAANINTENSITAS TERKENA BULLYING DILIHAT DARI TIPE 
KEPRIBADIAN EKSTROVERT DAN INTROVERT 
DI SMA KRISTEN 01 SALATIGA 
 
 
Wahyu Rizky Wibowo, Yari Dwikurnaningsih, Setyorini 
 
Program Studi Bimbingan dan Konseling. FKIP-UKSW
  
Wahyu_55@rocketmail.com, Yari.dwikurnaningsih@staff.uksw.edu, setyorini@staff.uksw.edu 
ABSTRAK 
Penelitian ini dilakukan di SMA Kristen 01 Salatiga dengan jumlah sampel 158 
orang siswa, untuk mengetahui signifikansi perbedaan tipe kepribadian Ekstrovert dan 
Introvert di dalam frekuensi terkena Bullying, sampel diambil dengan metode 
Proportionate Stratified Random Sampling. Alat ukur yang digunakan untuk memperoleh 
data variabel tipe kepribadian menggunakan angket yang disusun oleh peneliti dengan 
berlandaskan teori Jung dan Intensitas terkena bullying dari angket yang disusun oleh 
peneliti dengan berlandaskan toeri dari Dan Olweus. Dari hasil analisis deskriptif 
menunjukan bahwa  terdapat 84 orang siswa tergolong dalam tipe kepribadian ekstrovert 
dan  74 orang siswa tergolong dalam tipe kepribadian introvert, dalam intensitas terkena 
bullying siswa Sma Kristen 01 Salatiga mendapatkan hasil siswa dengan intensitas terkena 
bullying disekolahpaling banyak berada pada kategori  Sedangdengan jumlah sebanyak  
67 orang siswa (42,4%), disusul pada kategori Rendah dengan jumlah siswa 
sebanyak 52 orang siswa (33,0%), pada kategori Sangat Rendahsebanyak 21 orang 
siswa (13,3%)pada kategori Tinggi sebanyak 12 orang siswa (7,5%) dan pada 
kategori Sangat Tinggi sebanyak 6 orang siswa (3,8 %). Hasil analisis dengan 
menggunakan uji t diperoleh nilai uji (nilai t hitung) sebesar1,018> (0,5) dengan 
signifikansi pada pengujian satu sisi sebesar 0,310, nilai signifikansi tersebut <α (0,05). 
Berdasarkan hasil uji ini, berarti tidak terdapat perbedaan yang signifikan dari rata-rata 
data yang diuji, atau dengan perkataan lain bahwa kedua data yang duji menunjukkan 
perbedaan yang signifikan 
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